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Logotherapie trifft Biografiearbeit 

VERGANGENHEIT bewahren – HEUTE gestalten – ZUKUNFT planen 

In der Biografiearbeit geht es darum, vermehrt die stärkenden Erfahrungen aus der 

Vergangenheit in einen imaginären Rucksack zu packen und mit diesen Stärken und 

Ressourcen die eigene Gegenwart und Zukunft gut und sinnvoll gestalten zu können. 

Mit kreativen und vielfältigen Methoden können wir Berater*innen unsere 

Klient*innen unterstützen, ihr Leben im Rückblick zu betrachten, das Heute zu 

gestalten und gestärkt Pläne für die Zukunft zu schmieden.  

Das erwartet Sie an diesem Seminartag: 

➢ Die nötigen theoretischen Hintergründe der Biografiearbeit 

➢ Die richtigen Fragen, kreative Anregungen und verschiedene Übungen für Ihr 

eigenes Portfolio 

➢ Maßgeschneiderte Methoden  

➢ Kollegialer Austausch 

 

Referentin:  

Erika Ramsauer, MTD ist Lebens- und Sozialberaterin, Supervisorin und 

Buchautorin. Sie ist Lehrtrainerin im Verein LebensMutig und auch in der Ausbildung 

der Lebens- und Sozialberaterinnen tätig. Mehr erfahren Sie unter 

www.erikaramsauer.at 

Termin: 14.01.2023 von 9.00 – 17.15 Uhr 

Ort: Seminarbauernhof Brunn-Gut in A- 5201 Seekirchen am Wallersee, Brunn, 

www.brunngut.com   

Ihre Investition: € 120,00 bzw. € 100,00 für Tld. der aktuellen und bisherigen 

Logotherapieausbildungen am Brunn-Gut.  

Information und Anmeldung:  

Erika Ramsauer: info@erikaramsauer.at bzw. +43 699 144 244 6  

 

Wir freuen uns auf Sie/dich! 
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